Ne peuenTtypbl

53-193
54-25.1k
54-21rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-33
54-25c
54-11r
54-18m
27.01.2024
Mpom.
Mpom.

53-193
54-13

54-16k
54-4rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-24c¢
54-11m
54-22xH

Opraxusauyma: MBOY "KuHenbckaa COLL"

Ha3BaHue meHIo: 12 AHEeBHOE MEHIO ANA narepa AHEeBHOro npebbiBanua ot 7 oo 11 ner
Bo3pacTHas Kateropusa: ot 7 go 11 net

XapakTepuctuka nutalowmxca: bes ocobeHHocTei

Cpok aeiictBua meHio: 02.06.2025 - 31.07.2025

7.3
4,1
3;5
0,2
0,8
0,2
16,1

0,1
2,8
53
14,3

0,3
0,3
23,1
39,2

7,3
4,4
4,4
1,1
3,2
0,3
0,2

20,9

0,1
2,2
11,1

HasBaHue 6ni0aa Macca benku Hupo
r r r
MouegenvHuk, 1 Hepens
3aBTpak
Macno cimso4Hoe (nopuuamm) 10 0,1
Kawa »kuaKasa mosiodHan pucosas 150 4
KaKkao ¢ monokom 200 4,7
xneb niueHnYHbIN HoANPOBaHHbIN 30 2,3
baHaH 150 23
Xneb niweHnyHbIN 30 2,3
WUroro 3a 3aBTpak 570 15,7
Ob6ep,
Momuaop B Hape3ke 60 0,7
Cyn ropoxosbiit 200 6,5
KaptodenbHoe niope 150 31
MeyeHb roBAXbA NO-CTPOraHOBCKU 90 15,1
HanuToK BUTaMMHWU3UPOBaAHHbIN "BUTOLLKA" 200 0
x1€6 NWeHNYHbIH HOAUPOBAHHbIN 40 3
Xneb nweHnYHbI 40 3
Wroro 3a Obepg, 780 31,4
Wroro 3a geHb 1350 47,1
BropHuK, 1 Hegena
3aBrpak
Macsio camBo4Hoe (nopuuamu) 10 0,1
Cblp TBEpPABIX COPTOB B Hape3Ke 15 3,5
Kawa "Opyx6a" 150 3,7
Yalh c MONIOKOM M Caxapom 200 1,6
MorypT 3.2% 100 5
Xneb niweHnyHbIN 40 3
MaHgapvH 120 1
WUroro 3a 3asTpak 635 17,9
Ob6ep,
OrypeL, B Hape3ke 60 0,5
Cyn KapTodenbHblit C MakapOHHbIMU U34eNUAMU 200 4,8
Mn08 13 OTBAPHOI rOBAANHDI 150 11,5
Kucenb U3 suLLHK 200 0.2

P
t4 O.mﬂ_ o
NI

Wnna
WNASbL 1y,
ENBECKY

=
7720
A
-

YrneBopabl IHepreTMyeckas LeHHOCTb

r

0,1
21,5
12,5
14,8
35
14,8
95,2

23
14,9
19,8

19,4
19,7
19,7
101,8
197

0,1

18
8,6
3,5

19,7

58,9

1,5
15,5
28,9
12,9

KKan

66,1
138,4
100,4

70,3
141,8

70,3
587,3

12,8
110,9
139,4
212,8

77,6

93,8

93,8
741,1

13284

66,1
53,7
126,7
50,9
62,8
93,8
42
496

8,5
100,9
261,2

52,9



Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-13
53-193
54-10
54-3rH
Mpom.
Mpom.

54-83

54-1c

54-21r
54-4m
54-2rH
Mpom.
Mpom.

54-13
54-24k
54-23rH
Mpom.
Mpom.

54-53
54-17¢
54-4r
54-2m
54-1xH
Mpom.
Mpom.

xneb NWeHUYHbIA HOAMPOBAHHbIH
Xneb nweHnYHbIN

baHaH

WUTtoro 3a Obep,

Ntoro 3a pgexb

Cpepna, 1 Hegenn

3aBTpak

Cbip TBEp/bIX COPTOB B Hapeske
Macno cimMBoyHoe (nopuuamu)
OmneT HaTypasbHbIA

Yali ¢ IMMOHOM U caxapom

Xneb6 nweHnyHbIN

baHaH

Wroro 3a 3aBTpak

Obep,

Canat 13 6eN10KOYAHHOI KanyCcTbl C MOPKOBbLIO
LLin M3 cBeXeW KanycTbl CO CMeTaHoM
lopowHuua

KoTtneta 13 rosaanHbl

Yali c caxapom

x1e6 NweHUYHbIA HoANPOBaHHbINI
Xneb nweHnyHbIN

WUrtoro 3a Obep

Wroro 33 aeunb

YerBepr, 1 Hepenn

3aBTpak

Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske
Kalua uaKana MoNoYHaA NiLeHHanA
KodeiHblit HANUTOK C MOJIOKOM
A610K0

Xneb nweHuyHbIN

WUrtoro 3a 3astpak

O6ep,

Canar 13 cBeXux NoM1ML0pOoB 1 OrypLoB
Cyn 13 oBouLein

Kawwa rpeyHeBas paccoinyartas
['ynAwW 13 roBaguHbI

KomnoT 13 cmecu cyxoppyKToB
xneb NieHUYHbIN KoAUPOBaHHBbIN
Xneb nieHnYHbIM1

Wtoro 3a Obep,

35
50
150
845
1480

20
10
150
200
30
150
560

60
200
150

90
200

40

40
780

1340

20
150
200
150

30
550

60
200
150

90
200

30

40
770

2,7
3,8
2,3

25,8

a3,7

4,6
0,1
12,7
0,2
2,3
2,3
22,2

4,7
14,5
16,4

0,2

42,8
65

4,6
6,2
3,9
0,6
2,3
17,6

0,6
1,4
8,2
15,3
0,5
2,3

31,3

0,3
0,4
0,8
14,9
35,8

59
7,3
18
0,1
0,2
0,8
32,3

6,1
5,6
1,3
15,7

0,3
0,3
29,3
61,6

5,9
7,6
29
0,6
0,2
17,2

31
3,7
6,3
14,9

0,2
0,3
28,5

17,2
24,6
31,5
132,1
191

0,1
32
6,6
14,8
31,5
56,2

5,8
5,7
33,8
14,8
6,4
19,7
19,7
105,9
162,1

28,2
11,2
14,7
14,8
68,9

18
8,1
35,9
3,5
19,8
14,8
19,7
103,6

82
117,2
141,8
764,5

1260,5

71,7
66,1
225,5
27,9
70,3
141,8
603,3

81,5
92,2
204,8
265,7
26,8
93,8
93,8
858,6
1461,9

71,7
206,2
86
66,6
70,3
500,8

37,5
71,2
233,7
208,9
81
70,3
93,8
796,4



53-193
54-27k
54-21rH
Mpom.
Mpom.

54-163
54-4c
54-1r
54-25m
Mpom.
Mpom.
Mpom.

53-193
54-25.1k
54-4rH
54-108
Mpom.

54-113
54-2c
54-11r
54-16m
54-3coyc
54-3rH
Mpom.
Mpom.

Wroro 3a gexb

Nartuuya, 1 Hegena

3aBTpaKk

Macno camsoyHoe (nopumsamu)
Kawwa »nakaa monoyHan maHHasa
Kakao ¢ monokom

Xneb nieHUYHbIHN

baHaH

Wroro 3a 3aBTpak

Obeg

BuHerpert ¢ pacTUTeIbHbIM Mac/iom
PacconbHUK gomaltHmi
MaKapOoHbl 0TBapHbie

Kypuua TylieHasa ¢ MOpKOBbIO
Cok A6.104HbIM

Xneb nweHnYHbIH

xneb nweHNYHbIN HoAUPOBaHHbIN
WUtoro 3a O6ep,

WTOro 32 peHb

Cy660T7a, 1 Hegenn

3aBTpakK

Macno cimBovHoe (nopumamu)
Kalua »unpgkas mosoyHan pucosasn
Yaii c MOSIOKOM 1 caxapom
Bbynouka BaHW/bHas

Xneb niweHUYHbINA

Wroro 3a 3aBTpak

Obep,

CanaT u3 mopkosu u A6.10K

bopuy, ¢ kanycToli un kKapTodenem co cMeTaHoM
KapTtodensHoe ntope

TedTenu us roBaguHbl C pucom
Coyc KpacHbli1 OCHOBHO

Yaii ¢ AMMOHOM M caxapom

Xneb nieHnYHbIN

xneb NweHUYHbIN HoAUPOBaHHDINA
WUtoro 3a Obep,

Wrtoro 3a peHb

NoHegenbHuk, 2 Hepena
3aBTpak

1320

10
200
200

30
150
590

100
200
150
90
200
40
40
820
1410

10
200
200

80

40
530

60
200
150

90

30
200

40

40
810

1340

48,9

0,1
53
4,7
2,3
2,3
14,7

1,2
4,6
5,3
12,7

30,8
45,5

0,1
5,3
1,6
6,2

16,2
0,5
4,7
3,1

13
0,2

28,5
44,7

45,7

7,3
5,7
3,5
0,2
0,8
17,5

8,9
5,7
49
5,2
0,2
0,3
0,3

25,5

43

7,3
54
1,1
5,4
0,3
19,5

6,1
5,7
53
13,2
0,7
0,1
0,3
0,3
31,7
51,2

172,5

0,1
25,3
12,5
14,8
31,5
84,2

6,7
11,6
32,8

20,2
19,7
19,7
114,7
198,9

0,1
28,7
8,6
40,6
19,7
97,7

4,3
10,1
19,8

7,3

2,7

6,6
19,7
19,7
90,2

187,9

1297,2

66,1
174,2
100,4

70,3
141,8
552,8

111,9
116,1
196,8
113,7
86,6
93,8
93,8
812,7
1365,5

66,1
184,5
50,9
235,9
93,8
631,2

74,3
110,4
139,4
199,7

21,2

27,9

93,8

93,8
760,5

1391,7



54-13
53-193
54-16k
54-21rH
Mpom.
Mpom.

54-73

54-24c¢
54-6r

54-11p
Mpom.
Mpom.
Mpom.

53-193
54-3r

54-2ru
Mpom.
Mpom.

54-163
54-25¢
54-3m

Mpom.
Mpom.
Mpom.
Mpom.

53-193
54-13
54-19k
54-23rH

Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske

Macno cnusoyHoe (nopumamu)

Kawa "Opyx6a"

Kakao c monokom

Ipywa

Xneb nweHuYHbIA

WUroro 3a 3aBTpak

Obep,

Canat 13 6en0KoYaHHOM KanycTbl

Cyn kapTodesibHbli C MaKapOHHbIMK U3AEIMAMK
Puc otsapHoli

Puiba TylweHas B ToMaTe C 0BOWAMM (MUHTaA)
Cok abpuKocoBbIit

Xneb nweHnyHbIN

xneb NweHUYHbIA HoAMPOBaHHbINI

WUroro 3a Obepg,

Wroro 33 geHb

BTopHuk, 2 Hepena

3aBTpak

Macno cavsoyHoe (nopumamu)
MakapoHbl 0TBapHbIe € Cbipom
Yali ¢ caxapom

Xneb nweHnYHbIN

baHaH

Wroro 3a 3aBTpak

O6ep,

BuHerpeT ¢ pacTutenbHbIM Macsiom
Cyn ropoxosblii

Fony6ubl neHusbie

Cok A6104HbI

Xneb nieHuYHbIN

baHaH

xneb NweHnYHbIN HoAMPOBaHHbINA
WUroro 3a O6epg,

Wroro 3a peHb

Cpepna, 2 Hepensa

3aBTpak

Macno cavsoyHoe (nopumamu)

CbIp TBEpAbIX COPTOB B Hape3ke

Cyn MOJIOYHBIN C MaKapOHHbIMY U34ENUAMMK
KodeliHblit HanMTOK C MOIOKOM

20
10
200
200
150
30
610

60
200
150

90
200

40

30
770

1380

10
200
200

30
150
590

60
200
150
200

40
150

40
840

1430

10
15
200
200

4,6
0,1

4,7
0,6
2,3
17,3

15
4,8
3,6
12,5

2,3
28,7
46

0,1
10,5
0,2
2,3
2,3
15,4

0,7
6,5
12,7

2,3

29,2
44,6

0,1
3,5
55
3,9

5,9
7,3
59
3,5
0,5
0,2
23,3

6,1
2,2
4,8
6,7

0,3
0,2
20,3
43,6

7,3
9,1

0,2
0,8
17,4

5,4
2,8
11,5
0,2
0,3
0,8
0,3
21,3
38,7

7,3
4.4
4,5
2,9

0,1
24
12,5
15,5
14,8
66,9

6,2
15,5
36,4

5,7
25,4
19,7
14,8

123,7
190,6

0,1
38,2
6,4
14,8
31,5
91

14,9
9,6
20,2
19,7
31,5
19,7
119,6
210,6

0,1

17,9
11,2

71,7
66,1
168,9
100,4
68,3
70,3
545,7

85,8
100,9
203,5
132,5
105,6

93,8

70,3
792,4

13381

66,1
277
26,8
70,3
141,8
582

67,1
110,9
192,5

86,6

93,8
141,8

93,8
786,5

1368,5

66,1
53,7
134,2
86



Mpom.
Mpom.

54-53
54-11c
54-5r
54-18m
54-3rH
Mpom.
Mpom.

53-193
54-13

54-24k
54-4rH
Mpom.
Mpom.

54-133
54-1c
54-4r
54-2m
27.01.2024
Mpom.
Mpom.

54-13
53-193
54-25.1k
Mpom.
Mpom.
Mpom.

Xneb nweHnYHBbI1

baHaH

WUroro 3a 3aBTpak

O6ep

Canat 13 CBeXuX NOMUA0POB 1 OrypLOB

Cyn KpecTbAHCKWIA C Kpynoi (Kpyna pucosas)

Kawa nepnosas paccbinyatas
MeyeHb roBsXbs NO-CTPOraHOBCKU
Yaii c IMMOHOM U caxapom

Xneb nieHnYHbIN

XNe6 MIEeHNYHbIN HOAUPOBaHHBIN
WUroro 3a Obepg,

Toro 33 geub

YerBepr, 2 Heagens

3aBTpak

Macno cmMBoYHoe (nopumamu)

Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske
Kawa )uaKas MoI0YHaA MileHHasn
Yali C MONIOKOM U caxapom

Xneb nweHUYHbINI

MorypT 3.2%

WUroro 3a 3asTpak

Obeg

Canat u3 cBeK/ibl OTBapHOM

LLin 13 cBexelt KanycTbl CO cMeTaHo1
Kawa rpeuHeBas paccbinyatas
T'ynaw n3 roBAaUHbI

HanuTok BUTaMUHU3UPOBAHHbIN "BUTOLLK]A"
Xneb niweHUYHbIN

xneb nweHuYHbIM HoAUPOBAHHLIN
WUroro 3a O6eq,

Wroro 3a peHb

MNatuunya, 2 Hepens

3asTpaK

Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hape3Ke
Macno cavsouHoe (nopumamm)
Kalwa ®uaKas Mono4Hasa pucosas
Cok ABN0YHbBIH

Xneb nweHnyHbIi

Ipywa

Wroro 3a 3aBTpak

40
150
615

60
200
150

90
200

40

40
780

1395

10
20
200
200
40
100
570

60
200
150

90
200

40

30
770

1340

20
10
200
200
30
150
610

23
18,3

0,6

44
15,1
0,2

31,3
49,6

0,1
4,6
8,3
1,6

22,6

0,8
4,7
8,2
15,3

2,3
34,3
56,9

4,6
0,1
53

23
0,6
13,9

0,3
0,8
20,2

31
58
53
14,3
0,1
0,3
0,3
29,2
49,4

7,3
5,9
10,1
11
0,3
3.2
27,9

2,7
5,6
6,3

14,9

0,3
0,2
30
57,9

5,9
7,3
54
0,2
0,2
0,5
19,5

19,7
31,5
80,4

18
11,3
30,5

6,6
19,7
19,7
95,6

176

0,1

37,6
8,6
19,7
3,5
69,5

4,6
5,7
35,9
3,5
19,4
19,7
14,8
103,6
1731

0,1
28,7
20,2
14,8
15,5
79,3

93,8
141,8
575,6

37,5
116,9
187,1
212,8

27,9

93,8

93,8
769,8

1345,4

66,1
71,7
274,9
50,9
93,8
62,8
620,2

45,7
92,2
233,7
208,9
77,6
93,8
70,3
822,2
1442,4

71,7
66,1
184,5
86,6
70,3
68,3
547,5



54-163
54-24c
54-21r
54-16m
54-3coyc
54-22xH
Mpom.
Mpom.

53-193
54-13
54-3r
54-21rH
Mpom.
Mpom.

54-73
54-11c
54-11r
54-18m
54-3rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

Obep,

BuHerpert ¢ pacTuTe/IbHbIM Mac/om
Cyn KapTode/ibHbIN C MaKapOHHbIMU U34e/IMAMM
lfopowHunua

TedTenu us roBaguHbl ¢ pucom
Coyc KpacHblli OCHOBHOM

Kucenb us suwHm

xneb6 NWEeHUYHbIN HoAMPOBaHHbIN
Xneb nweHUYHbIN

Wroro 3a Obeg,

Wrtoro 3a aeHb

Cy660Ta, 2 Hepens

3aBTpaKk

Macno camBoyHoe (nopuunsamu)
Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske
MaKapoHbl OTBapHBbIE C CbipOM
Kakao ¢ monokom

BaHaH

Xneb nweHu4HbIA

Wroro 3a 3aBTpak

Obep,

Canat u3 6eN10KO4aHHOW KanycTbl
Cyn KpecTbAHCKKIA C Kpyno# (Kpyna pucosas)
KaptodenbHoe ntope

MeyeHb roBAXbA NO-CTPOraHOBCKU
Yali c IMMOHOM 1 caxapom
Abnoko

x1e6 MeHUYHbIM HOANPOBaHHbINA
Xneb nweHuYHbIN

Wroro 3a Obeg

WTOro 32 AeHb

CpepHue nokasarenu 3a 3aBTpak
Cpepgxue noxkasartenu 3a Obeg,
CpepHue noKasateny 3a nepuog,

60
200
150

90

30
200

30

40
800

1410

10
15
150
200
150
30
555

60
200
150

90
200
100

30

40
870

1425

Macca
r
582,08
802,92
1385

0,7
4,8
14,5
13

0,2
23

39,5
53,4

0,1
35
7,9
4,7
2,3
2,3
20,8

15
5
3,1
15,1
0,2
0,4
23
3
30,6
51,4

benku
r
17,72
32,02
48,7

54
2,2
1.3
13,2
0,7

0,2
0,3
23,3
42,8

7,3
4,4
68
35
0,8
0,2

23

6,1
58
53
14,3
0,1
0,4
0,2
0,3
32,5
55,5

Hupbi
.
21,23
25,8
47

15,5
33,8
7,3
2,7
12,9
14,8
19,7
110,7
190

0,1
0
28,7
12,5
31,5
14,8
87,6

6,2
11,3
19,8

6

6,6

9,8
14,8
19,7
94,2

181,8

Yrnesogpbl

r
77,98
107,98
186

JHepreTuyeckan LLeHHOCTb
KKan

67,1
100,9
204,8
199,7

21,2

52,9

70,3

93,8
810,7

1358,2

66,1
533/
207,7
100,4
141,8
70,3
640

85,8
1169
1394
212,8

27,9

44,4

70,3

93,8
791,3

1431,3

573,53
792,23
1365,8



